MENUS SANS SEL AVRIL 2024

NOM: AVEC POTAGE DU SOIR: [ |
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
01/04/2024 02/04/2024 03/04/2024 04/04/2024 05/04/2024 06/04/2024 07/04/2024
Asperges vinaigrette Salade de pomme de terre Salade verte Céleri creme et citron Chou-fleur vinaigrette Salade de riz Salami

Lapin chasseur
Tagliatelles

Yaourt nature

Filet de poisson beurre citron
Carotte batonnet

Petit Suisse nature

Boulettes de beoeuf
sauce aux oignons

Purée

Fromage blanc

Omelette s/sel
Epinards

Faisselle

Sauté de veau Marengo
Penne semi-compléte

Yaourt aromatisé

Cuisse de canette au cidre
Navets persillés

Petit suisse nature

Sauté de beeuf aux olives
Pommes fondantes

Tome de Savoie

Oeufs a la neige Purée de pomme biscuit Flan vanille Gaufre au sucre Kiwi Poire au vin Baba au rhum
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
08/04/2024 09/04/2024 10/04/2024 11/04/2024 12/04/2024 13/04/2024 14/04/2024
Salade de pomme de terre Betteraves mimosa Salade de perles Carottes rapées salade verte Salade Pascaline Paté crodlte

Bourride de poisson
Carottes fraiches locales
Fromage blanc nature

Semoule au lait maison

Boulette de beeuf sauce
tomate

Riz

Yaourt de la Mamellerie
nature

Créme dessert au café

Aiguillettes de poulet au jus
Gratin de blettes
Petit suisse aromatisé

Compote pomme-banane

Boeuf Texan
Brocolis
Yaourt nature

Tarte au butternut "maison”

Steak haché de veau au jus
Purée de pois cassés
Fromage blanc aromatisé

Orange

Aile de Raie Grenobloise
Pommes vapeur
Faisselle

Oreillons d'abricots / biscuit

Coquelet forestier
Endives braisées
Bleu de bresse

Brioche perdue

LUNDI
15/04/2024

MARDI
16/04/2024

MERCREDI
17/04/2024

JEUDI
18/04/2024

VENDREDI
19/04/2024

SAMEDI
20/04/2024

DIMANCHE
21/04/2024

Salade du meunier
Sauté de veau a la creme
Jardiniére de légumes

Yaourt aromatisé vrac

Salade verte
Roti de dinde au jus
Pommes incurvées

Fromage blanc nature

Chou-fleur vinaigrette
Bolognaise
Spaghettis

Petit suisse nature

Tomate vinaigrette
Filet de colin a l'aneth
Gratin de poireaux

Fromage blanc vrac

Duo d'asperges vinaigrette

R6ti de porc

Risotto,crémeux au petit
épeautre

Yaourt aromatisé

Salade fagon nicoise
Cuisse de Pintade au jus
Poélée de légumes verts

Faisselle

Fromage de téte
Sauté d'agneau au thym
Pommes rissolées

Reblochon

Kiwi Mousse au chocolat Ananas frais Moelleux aux poires Orange Liégeois au café Tartelette aux pommes
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024 27/04/2024 28/04/2024
Radis beurre Salade de pomme de terre Macédoine vinaigrette Salade verte Méache aux croltons Salade de pépinette S:rlsggglsacienne au
Hachis Parmentier Oeufs durs a la florentine Cuisse de poulet rétie BBC  |Mouclade Steak haché de veau au jus |Cote de porc Réti de beeuf au jus
Pates a la tomate Riz Haricots verts Purée de panais Gratin dauphinois

Fromage blanc nature

Creme dessert vanille

Petit Suisse aromatisé

Banane

Faisselle

Purée de pomme framboise
biscuit

Yaourt nature

Poire

Petit suisse nature

Far breton aux pommes

Fromage blanc nature

Péche melba

Roquefort

Bavarois poire chocolat
"maison"




